
Vente de produits biologiques
au marché de Delémont le samedi matin.

Dès CHF 30.- de commande, réduction de 10%

FRUITS SECS BIO
OLEAGINEUX BIO

OLIVES BIO

Et d'autres produits :
Huiles d'olive bio, thé bio et équitable, hydrolats, tisanes

régionales, savons, pains bio, ...  

A commander avant le jeudi 9h pour le samedi qui suit. 

Vous pouvez commander par poste :
Matthey Jeannerat

Les Emibois 59a
2338  Les Emibois

Par mail : colinejeannerat@tranquille.ch
Par téléphone : 078 684 56 54

Merci de nous indiquer vos coordonnées lors de votre commande :
Nom, prénom

Adresse postale
No de téléphone et mail

On vous attend au marché le samedi matin, pour récupérer votre commande  au stand

de Semences de Joie 



PRODUITS PRIX / 100G au marché PRIX / 100G avec 10% PRIX / KG avec 10%

FRUITS SECS 

ABRICOTS (TURC) BIO CHF 2.00 CHF 1.80 CHF 18.00

AIRELLES (CAN/USA) BIO CHF 2.00 CHF 1.80 CHF 18.00

ANANAS (THAILANDE) BIO                                        CHF 3.50 CHF 3.20 CHF 32.00

CHF 3.00 Minimum 500g CHF 27.00

BANANE EN RONDELLE (S.L) BIO CHF 2.00 CHF 1.80 CHF 18.00

CHF 2.00 CHF 18.00

DATTES MEDJOOL (ISR) BIO CHF 3.00 CHF 2.70 CHF 27.00

FIGUES PROTOBEN (TURC) BIO CHF 2.00 CHF 1.80 CHF 18.00

FIGUES SAUVAGES (IRAN) BIO CHF 2.00 CHF 1.80 CHF 18.00

GINGEMBRE CUBES ET MÉDAILLONS (CHINE) BIO CHF 3.00 CHF 2.70 CHF 27.00

GOJI (QINGHAI) BIO CHF 4.00 CHF 3.60 CHF 36.00

MANGUE (THAILANDE) BIO CHF 3.00 CHF 2.70 CHF 27.00

MÛRES BLANCHES (TU) BIO CHF 2.00 CHF 1.80 CHF 18.00

CHF 6.00 CHF 52.00

CHF 2.00 CHF 18.00

CHF 3.00 Minimum 500g CHF 27.00

POMMES (UZ) BIO CHF 3.00 CHF 2.70 CHF 27.00

PRUNEAUX D'AGEN (FR) BIO CHF 2.00 CHF 1.80 CHF 18.00

RAISINS BUKHARA (UZ) BIO                                                  NOUVEAU CHF 2.00 CHF 1.80 CHF 18.00

RAISINS SULTAN (IRAN) BIO CHF 0.70 CHF 0.70 CHF 6.50

MELANGE RAISINS SECS + OLEAGINEUX 260 G CHF 7.00 / 260GR CHF 6.30 / 260GR

MELANGE FRUITS SECS 160 G CHF 4.50 / 160GR CHF 4.00 / 160GR

MELANGE GRAINES 200 G CHF 4.00  / 200GR CHF 3.60 / 200GR

OLÉAGINEUX ET GRAINES

AMANDES FRITES ROMARIN + SALÉES (ES) BIO CHF 3.00 CHF 2.70 CHF 27.00

AMANDES NATURE (ES) BIO CHF 3.00 CHF 2.70 CHF 27.00

CAJOUX (INDE) BIO CHF 3.00 CHF 2.70 CHF 27.00

CAJOUX AU CURRY (INDE) CHF 3.50 CHF 3.20 CHF 32.00

CERNEAUX, NOIX (PERIGORD) BIO CHF 3.50 CHF 3.20 CHF 32.00

CHIA GRAINES (ARGENTINE) BIO CHF 1.50 CHF 1.40 CHF 14.00

COURGE GRAINES BIO CHF 2.00 CHF 1.80 CHF 18.00

NOISETTE (IT) BIO CHF 3.00 CHF 2.70 CHF 27.00

NOIX DU BRESIL (BOLIVIE) BIO CHF 3.50 CHF 3.20 CHF 32.00

CHF 4.70 CHF 43.20

PIGNONS CÈDRE (SIBÉRIE) BIO CHF 5.00 CHF 4.50 CHF 45.00

CHF 5.40 CHF 48.60

PISTACHES GRILLÉES SALÉES EN COQUE (ES) BIO     NOUVEAU CHF 3.60 CHF 3.30 CHF 33.00

CHF 9.00 CHF 8.10

SÉSAME BLANC (BOL) BIO CHF 1.50 CHF 1.40 CHF 14.00

TOURNESOL GRAINES (AUT / HUN) BIO CHF 1.50 CHF 1.40 CHF 14.00

NOIX DE COCO RÂPEE BIO PHILLIPINES CHF 2.00 CHF 1.80 CHF 18.00

HUILES, OLIVES ET ANTIPASTIS

AIL A L'HUILE (IT) BIO                                                              NOUVEAU CHF 3.00 CHF 2.70 CHF 27.00

ARTICHAUTS A L'HUILE (IT) BIO CHF 3.00 CHF 2.70 CHF 27.00

Minimum 1ltr

Minimum 500ml

Minimum 1ltr

Minimum 500ml

OLIVES COCKTAIL DÉNOYAUTÉES A L'HUILE (IT) BIO CHF 2.50 CHF 2.30 CHF 23.00

OLIVES KALAMATA (GR) BIO CHF 2.50 CHF 2.30 CHF 23.00

OLIVES NEROLLA (IT) BIO CHF 2.50 CHF 2.30 CHF 23.00

OLIVES VERTES A L'AIL ET AU CITRON (IT) BIO               NOUVEAU CHF 2.50 CHF 2.30 CHF 23.00

OLIVES THASSOS (GR) BIO CHF 2.50 CHF 2.30 CHF 23.00

TOMATES SECHEES (IT) BIO CHF 2.50 CHF 2.30 CHF 23.00

TOMATES SEMI SECHEES A L'HUILE (IT) BIO                   NOUVEAU CHF 2.50 CHF 2.30 CHF 23.00

LES PÂTES

CHF 4.00 / KG CHF 3.60 

CHF 4.00 / KG CHF 3.60

BANANE "BABY" ENTIÈRE (S.L.) BIO sur commande

DATTES MAZAFATI (IRAN)  sur commande MInimum 500g

MYRTILLES SAUVAGES (CAN) BIO sur commande MInimum 500g

PÊCHES (UZ) BIO sur commande MInimum 500g

PHYSALIS (BO) BIO sur commande

PECAN NATURE (USA) BIO sur commande MInimum 500g

PISTACHES CRUES DECORTIQUÉES (ES) BIO sur commande MInimum 500g

QUINOA ROUGE, BRANC, NOIR (PEROU) BIO sur commande MInimum 500g

HUILE D'OLIVES (GR) BIO 1 ltr sur commande CHF 20.00 /ltr CHF .18.00 / ltr

HUILE D'OLIVES (GR) BIO 5 ltr sur commande CHF 19.00 /ltr Minimum 5 ltr CHF 17.10 / ltr

HUILE D'OLIVES (GR) BIO 500ml sur commande CHF 24.00 /ltr CHF 21.60 / ltr

HUILE D'OLIVES (IT) convers ion BIO 1 ltr sur commande CHF 20.00 /ltr CHF .18.00 / ltr

HUILE D'OLIVES (IT) convers ion BIO 5 ltr sur commande CHF 19.00 /ltr Minimum 5 ltr CHF 17.10 / ltr

HUILE D'OLIVES (IT) convers ion BIO 500ml sur commande CHF 24.00 /ltr CHF 21.60 / ltr

PÂTE 1/2 COMPLET VRAC BIO (ITALIE) sur commande MInimum 500g

SPIRALE BLANC BIO  sur commande MInimum 500g



Sur www.fruit-sec-jura.jimdo.com 

vous avez la liste à télécharger (mise à jour régulièrement). 

Début juin : pain au levain naturel bio et cuit au feu de bois !

PRODUITS PRIX / 100G au marché PRIX / 100G avec 10% PRIX / KG avec 10%

CHAI VEGETAL BOUTEILLE 212 ml CHF 4.00 / 250ml CHF 3.60 BIENTÔT

BIENTÔT

CHAI VERRE 250 ml CHF 4.00 Sur place BIENTÔT

PÂTE DE NOISETTE 190G CHF 8.00 / 190G CHF 7.20

PÂTE D'AMANDE 190G CHF 7.00 / 190G CHF 6.30

PÂTE DE CAJOU 190G CHF 8.00 / 190G CHF 7.20

PÂTE DE NOIX DU BRESIL 190G CHF 9.00 / 190G CHF 8.10

PÂTE DE SESAME 190G CHF 5.00 / 200G CHF 4.50 BIENTÔT

PÂTE D'AMANDE FRITE AU ROMARIN, SEL 190G           NOUVEAU CHF 7.00 / 190G CHF 6.30

PESTO ROSSO                                                                        NOUVEAU CHF 6.00 / 150G CHF 5.40 / 150G

GOMASIO CHF 3.00 CHF 2.70  CHF 27.00

FLEURS DE VIE METALLIQUES CHF 200-360 -

CHF15.00 -

BON CADEAU (POSSIBILITE DE L'ENVOYER PAR POSTE) ? -

      

EPICES

HERBES DE PROVENCE BIO CHF 3.00 CHF 2.70 CHF 27.00

POIVRE NOIRE (DE CULTURE BIODYNAMIQUE) S.L CHF 20.00 CHF 18.00

CURCUMA FRAIS BIO PEROU CHF 2.20 CHF 2.00 CHF 20.00

GINGEMBRE FRAIS BIO CHF 1.30 CHF 1.20 CHF 12.00

TISANES NATURELS (EN CHAMP THES), VILLERET, CH

MENTHE MAROCAINE 25GR CHF 6.00 / 25GR CHF 5.40 / 25GR

MENTHE POIVREE 25G CHF 6.00 / 25GR CHF 5.40 / 25GR

INSPIRATION 30GR CHF 9.00 / 30GR CHF 8.10 / 30GR

GET UP STAND UP 40GR CHF 10.00 / 40GR CHF 9.00 / 40GR

TOURBILLON 40GR CHF 10.00 / 40GR CHF 9.00 / 40GR

THES bio et équitables
Jasmin Perles de Dragon (thé blanc)* CHF 20.00 CHF 18.00

CHF 8.00 CHF 7.20
CHF 16.00 CHF 14.40

Thé vert Menthe CHF 6.00 CHF 5.40
Thé noir Darjeeling* CHF 14.00 CHF 12.60 *Thés de haute 

CHF 6.00 CHF 5.40 qualité
Thé Réveil Fleuri CHF 6.00 CHF 5.40

CHF 6.00 CHF 5.40
Fleurs d'hibiscus CHF 4.00 CHF 3.60
Verveine (Portugal) CHF 10.00 CHF 9.00

CHF 11.00 / 500GR CHF 9.90 / 500GR

CAFE GRAIN 1KG CHF 27.00 / KG CHF 24.30
CAFE GRAIN 500GR CHF 15.00 / 500GR CHF 13.50 / 500GR
CAFE MOULU 500GR CHF 15.00 / 500GR CHF 13.50 / 500GR
CAFE MOULU 250GR CHF 9.00 / 250GR CHF 8.10 / 250GR

HYDROLATS BIO
EAU DE ROSE BIO CHF 10.00 / 25CL CHF 9.00 / 25CL
HYDROLAT DE VERVEINE BIO CHF 10.00 / 25CL CHF 9.00 / 25CL
HYDROLAT DE FLEUR D'ORANGER BIO CHF 10.00 / 25CL CHF 9.00 / 25CL

SAVONS
SAVON PAIN D'ALEP 200gr 20% huile de Laurier CHF 7.00/savon CHF 6.30/savon

CHF 5.00/savon CHF 4.50/savon

LES « FAIT MAISON »

CHAI VEGETAL BOUTEILLE 1 ltr CHF 14.00/ ltr CHF 12.60 / ltr

ROMAN « LUNE » DE JOËL MATTHEY

Pai Mu Tan (thé blanc)
Genmaicha Kokoro (thé vert)*

Lapsang Souchong (Thé noir fumé)

Rooibos Fruité 

Yerba Maté

CAFE BIO ET EQUITABLE (RebelDia, Mexique)

SAVON AU LAIT D'ÂNESSE BIO (verveine, petit grain, naturel, ...)


